
親子体験：ベビーマッサージ

◇日 時：令和６年１０月２８日（月） １０：００～１１：３０

（９：５０にお集まりください）

◇場 所：佐川町健康福祉センターかわせみ

「なかよしひろば」

◇講 師：森木 由美子さん（助産院はぐはぐ）

◇持ち物：水分補給、子どもさんの下に敷くバスタオル

◇対 象：生後 1 ヶ月～1歳未満の子どもさんとその保護者

☆オイルを使用する際は、肌のアレルギー反応を見るために、全員にパッチテストを行います。

また、肌が弱くオイルの使用が心配な方は、オイルを使用しないでベビーマッサージをするこ

ともできますので声を掛けてください。

～申し込みはこちらまで～

☎０８０－２９９７－６９５９（佐川町子育て支援センター）

（９：００～１６：００）

講師：森木 由美子さん

（助産院はぐはぐ）

助産師さんによるベビーマッサージです。

わらべうたや、あやしうたに合わせて親子でふれあいの時間を楽しみましょう。

また、ベビーマッサージ終了後に、個別相談の時間を設けたいと思います。

子どもさんのこと、お母さんの体調のこと等、助産師さんに直接相談できます。

申し込みをお待ちしています。

佐川町子育て支援センター

９／３０(月)より

申し込みを

受け付けます。

～前回の様子～


